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Féalldsban hatésagi allatorvos, mellék- A jeles naphoz kézeledve hdrom| Nemcsak versenyzéként, hanem
dllasban szolgaltato éllatorvos, a rende- nem mindennapi holgyet ismer-|| versenyrendezéként, a szovet:
I6jében beteg éllatokat lat el. Emellett hetnek meg, akiknek kdszonetet|| ség elndkeként és a repiilésben
énekel és tarogaton jétszik. Horvath mondhatunk. mindig aktiv szerepet véllaltam
Laszloval beszélgettiink. - hangstlyozta Ferinc Vince.
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Kévetkezd szamunk 2026. marcius 11-én jelenik meg.

KOZ E LEG A ’ D O NTES E samos jeloltverseng

Bod¢ Laszlo | Szab6 Lasz6 Jozsef Matyijcsik Sandor Locz Ferenc |

Ferincz Jend Lovké Csaba Cseresnyés Péter - Hanké Szabolcs

részletek a 3. oldalon

VALASZTASI KISOKOS CSEND, NYUGALOM, MADARCSICSERGES
- ES VOROSBOR KISFAKOSON

A 2026. éprilis 12-i orszag-
gydlési valasztésok elGkészu-
letei hivatalosan is fontos sza-
kaszukhoz érkeztek.

3. oldal tovabbi részletek a 11. oldalon




Mondd, te kit valasztandl?
Szorényi-Brody 6rokbecsi roc-
koperdjanak gondolatai ezek
a mondatok, amelyek most
egyre inkdbb aktualissd valnak,
ahogy kozeledik dprilis 12-e. Az
Istvan, a kirdly legendds dald-
nak sorai még a rendszervéltas
el6tt sziilettek, de olyan, mint-
ha tegnap iltek volna le a szer-
z6k. A 1983-ban bemutatott,
Boldizsdr Miklés: Ezredforduld
cimd dramdjabol sziiletett roc-
kopera témaja a két vetélytars
harca a hatalomért.

A leghangosabb vélemények
szerint a mai helyzet hasonlit
az els6 ezredfordulé kornyékén
torténtekhez. Hangsualyozom, a
leghangosabbak szerint most is
két jeloltnek van esélye a gyd-
zelemre. Ez igaz orszagosan,
és igaz helyben is. Hogy ez
j6-e vagy sem, nem ezen sorok
szerz6jének dolga mindsiteni.
Aki erre szamit a tovabbiakban,
nyugodtan lapozzon.

Nehéz most esélyeket la-
tolgatni, mert gy tinik, még
mindig van igény a jelenlegi
- sokszor normalisnak egyalta-
|&n nem nevezhetd - rendszer
fenntartdsara. Az indokokat
nehéz megérteni, de az biztos,
hogy a korabbi kozellenségek
lecserélédtek; az lzenetek és
magyardzatok  valdsdgalapja
erdsen kérdéses, a faék egy-
szer(iségli, félelemre épUK’S
mondatok és magyardzatok
azonban még mindig taldlnak
maguknak taptalajt. Ami ennél
is rosszabb: ezek az eszmék
kénnyen terjednek, és manipu-
|4ljak az arra hajlamos tomege-
ket. Ez is indokolja, hogy aprilis
12-én - ha korabban nem is -,
mindenki emelje ki magat a fo-
telbél, és menjen el véleményt
nyilvanitani, mert ahogy az
emlegetett rockopera legelsd
mondata is mondja:

Valakinek holnap le kell
gy6zni a s6tétséget.”

TAR Mihdly

EGY VALASZTAS, AMI MINDENT

MEGER

Mire ez az (jsag szerdan megjelenik, mar 6t napja diibordg a hivatalos vélasztasi kampany.
Mostanra sok minden eldélt. Kidertilt, hogy (lapzartankig) nyolcan igényeltek ajanldivet a korze-
tiinkben. Azt is tudni lehet, hogy a nagyotmondasokra béséges lehetdséget kindld versenyben
mar ketten leadtdk a jeloltté valashoz sziikséges alairdsok szamanak tobbszordsét. Hogy ponto-
san hanyszorosat, azt most hagyjuk, ahogy az sem sokat szamit, ki és mit llit arrél, mennyi id6
alatt sikeriilt 6sszegydjteni az ajanldsokat — mert ez valéjaban Iényegtelen. Tudjak, a futéverse-
nyeken sem az szémit, ki érkezik el6bb a rajtvonalhoz: csak a célba érkezés dont, és ott is csak az
elsd lehet bajnok, a tobbieknek pedig marad a gratulacid. A sportban ez igy szokas.

Most azonban
nem sport, hanem
a politika terén
zajlik a harc. Igen:
harc, ttkozet, csa-
ta, olaj, aldozat és
minden, ami ezzel
jar. Ahazai kozélet
haborls  retori-
kdt kapott — nem
mondandm, hogy
ajandékba, mert
ilyen  ajandékot
jobb, ha megtart-
ja magdanak, aki
adja. Bizony sokan
vagyunk, akiknek
ebbdl mar elegiik
van. Eleglink ab-
bél, hogy nap mint nap Uj ellen-
ségek bukkannak fel. Ember le-
gyen a talpén, aki kovetni tudja,
éppen kit kell gy(ildIni. Emberek,
csoportok, vallalkozasok lejara-
tasaval prébalkozni - tobb mint
visszataszitd. Rdadasul mindezt
gyakran dgy teszik, hogy kdzben
nem tudjak elmondani, milyen
terveik vannak a jovére nézve.
Tombol a kampany. Jél lat-
szik, hogy a barsonyszékekben
ilék tiz kérommel kapaszkod-
nak a hatalmukat biztosité sta-
tuszukba. Mikdzben ropkddnek
a selyemzsindrok, egyre né a
bizonytalanség azok kozdtt, akik
a masodik vonal mdgé szorultak.
lgy jérhatott a mi képviselénk is,
akire akkora sziiksége van a part-
janak, hogy az orszégos listarél
lemaradt. Ha nyer a kdrzetben,
maradhat; ha nem, jéhetnek a
boldog nyugdijas évek. Masfél
hénap, és sokkal okosabbak le-
sziink. Taldn nyugodtabbak is -
bar ez utobbi korantsem biztos.

Egymdsnak  feszil6  politi-
kai szimpatizansok gerjesztik
a hangulatot. Egyel6re féként
az online térben, de egyre
gyakrabban hallani arrél, hogy
egy-eqy felhdborodott vélaszto
véleménynyilvanitdsa mar ver-
balis agresszioba torkollik. Az
online vildghan hadakozé ,di-
gitdlis harcosok” feltiizeltségén
néha akdr mosolyogni is lehet.
A napi 15-20 posztot megosztd
fanatikusok mellett ott vannak
a ,mindenhez ért¢" aktivisték
is, akik nem tudnak érdemben
véleményt formalni, de minden-
be belekdtnek. Koziilik sokan
nem is hazai pélydrél ,osztjak
a lapokat”, de a mindentudds
vardzsgombjével magabiztosan
rendelkeznek. Ok azok, akik tud-
ni vélik, hogy az Erste Bank és a
Shell kézdsen akarjak elvenni a
vasarnapi huaslevesbdl a legjobb
falatokat. Elhiszik, hogy a ,biz-
tos forrasbél kiszivargott hirek”
ezerszer is kidlltak a valésdg pré-

bajat. Es persze 6k azok is, akik
szerint az oroszoknak semmi k-
ziik az olajvezetékek elleni tdma-
désokhoz. Az ilyen embereknek
sajnos semmi sem drdga.

Rovidesen varhatd, hogy a va-
ros és az orszag is plakaterddvé
véltozik. llyenkor a pénz hirtelen
nem szamit. Barki kibérelhet egy
sportcsarnokot, ahol digitélis
zebrékat vetithetnek egymds-
nak; égethetik a benzint, hogy
latvényos videdkat készitsenek
a ,nagy érdeklddést kivalto” 4-5
f6s faluforumokrol. Ajtofélfanak
délve elmélkedhetnek azon, mi-
ért indult az ellenfél - természe-
tesen mindezt kozzétéve a sajat
buborékukban maradt hiveknek.
Es ne feledkezziink meg a va-
|6snak tdin6, de dsszelopkodott
kamuvidedkrél sem. Ezekkel
minden szempontbél baj van
- de err6l majd késébb még be-
széliink.

TAR Mihaly
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KOZELEG A DONTES

A kdvetkezd honapokban elddl, ki nyeri el a vélasztok bizalmat, és ki képviselheti a térséget az Orszaggy(ilésben. A kampényidé-
szakban a politikusokkal személyesen is taldlkozhatnak a partok rendezvényein, ahol ismertetik célkitiizéseiket.

A Demokratikus Koalicié je-
l6ltje atfogd fejlesztési és szo-
cidlis programjarél, a zoldipari
és technolégiai beruhdzasok
fontossagdrdl, valamint a helyi
véllalkozasok szerepérél beszélt
stabunknak. Bodd LaszI6 kiemel-
te: els6dleges célja a munkahe-
lyteremtés, a lakhatasi feltételek
javitdsa, valamint a nyugdijasok
megélhetésének  biztositdsa.
Hangsulyozta, hogy Nagykanizsa
egyik legnagyobb problémdja
a munkahelyek hidnya, amely a
fiatalok elvandorldsahoz vezet.
Hozzatette: a vdros lakossdgé-
nak jelentds része idds, ezért a
nyugdijasokat érintd kérdések és
a lakhatds megoldésa kiemelt fi-
gyelmetigényel. A jel6lt szerint a
célok megvaldsitasahoz dsszefo-
gasra van sziikség. Olyan képvi-
seletet igér, amely figyel a helyi-

ekre, cselekszik, és nem hagyja
magdra a kanizsaiakat. Emellett
hangsulyozta kompromisszum-
készségét, valamint az ellenzéki
egyittmUikddés fontossagat.
Lovké Csaba a Tisza Part mo-
gétt allé szakérti csapat mun-
kdjét emelte ki, amely szerinte
lehetdvé teszi, hogy Nagykanizsa
ismét a Dundntdl meghatéroz6
vérosai kozé tartozzon gazdaségi
és megélhetési szemponthdl. A
képviselGjeldlt f6 célként a mun-
kahelyteremtést és a fiatalok
helyben tartdsét nevezte meg.
Az egészségiigy teriiletén kiilo-
nosen fontosnak tartja az MRI-ké-
sziilék hidnyénak pétlésat a kani-
zsai korhazba, valamint a hosszd
vérélistdk csokkentését. Példa-
ként emlitette a bdrgydgyaszati
szakrendelés  Zalaegerszegre
keriilését és a tobb hénapos va-

rakozasi id6t. Lovké Csaba a tul-
arazott beruhdzasok ledllitasat is
szorgalmazza, hogy a felszabadu-
|6 forrdsokat valddi fejlesztésekre
lehessen forditani.

A Mi Hazénk Mozgalom je-
6ltje, Matyijcsik Sandor atfogé
programot dolgozott ki a térség
fejlesztésére. Tervei kozott sze-
repel a Dél-Zala és Muravidék
vizhdlézatdnak  korszerdsitése,
valamint a helyi infrastruktura
fejlesztése, tovabbd hangst-
lyozta az egészségiigyi rendszer
reformjanak sziikségességét, az
egészséqgligyi minisztérium visz-
szadllitdsét, valamint egy atlatha-
t6 térsadalombiztositési rendszer
|étrehozasat. Véleménye szerinta
legnagyobb gond az utanpétlas
hidnya és a fiatal szakemberek
elvdndorlsa. Kiemelte tovabbé a
zalai foldek kérdését is, mivel el-

mondasa szerint jelentds teriile-
tek vannak kiilféldi tulajdonban.
Ennek rendezését jogszabalyi
és parlamenti eszkdzokkel tartja
megoldhaténak. A helyi infra-
struktara fejlesztése érdekében
a mozgalom képviselGjeldltjei
beadvanyt nydjtottak be a parla-
mentbe a 74-es {60t és az M76-0s
gyorsforgalmi Gt korszer(isitésé-
r6l, valamint a nemzetkozi repU-
|6tér kihasznaltsdgdnak novelé-
sérél.

Ajeldltek egyarant hangsulyoz-
ték kompromisszumkészségiiket
és az egylttmiikodés fontossa-
gat, amelyet a varos fejlédése és
kozos céljaik elérése érdekében
tartanak nélkiilézhetetlennek.

Cseresnyés Péter, a Fidesz-KD-
NP képviseldjeldltje megkeresé-
siinkre nem reagalt.

RADI Hajnalka

Jelen irasunkhoz a mar kordbban ismertté valt jelolteket kerestiik meg. Az ajénléivek leadasanak hatarideje marcius 6. Kovetkez6 lapsza-
munkban bemutatkozasi lehetdséget biztositunk mindazok szamara is, akik addig dsszegydijtik a sziikséges, minimum 500 érvényes alairast.

VALASZTASI KISOKOS 2026

A2026. dprilis 12-i orszaggy(lési valasztasok el6késziiletei hivatalosan is fontos szakaszukhoz érkeztek, miutdn megkezdddott a
vélasztasi értesiték kikiildése és a valasztasi bizottsagok is megkezdték érdemi munkdjukat.

A Nemzeti Valasztési Iroda té-
jékoztatdsa szerint a postai kil-
demények eljuttatdsa minden
olyan magyarorszdgi lakcimmel
rendelkezd vélasztopolgar sza-
méra kotelez6, aki szerepel a
kézponti névjegyzékben. A doku-
mentumokat a vélasztépolgarok
februdr 20-dig kapték meg postai
aton, az Ugyfélkapuval rendel-
kezdk pedig elektronikus formd-
ban is. Az okmany tartalmazza a
szavazokor pontos helyszinét, a
szavazokor sorszdmat és a vok-
soldshoz sziikséges feltételeket.
Amennyiben egy valasztépolgar
februdr végéig nem kapja meg a
névre sz016 értesitdjét, a lakéhe-
lye szerintilletékes helyi vélaszta-
siirodandl jelezheti ezt, ahol elle-
ndrizhetik a névjegyzéki adatokat
és pétolhatjak a dokumentumot.
A voksolashoz érvényes személy-
azonositd igazolvanyra, utlevélre

vagy vezet6i engedélyre van
szikség, a Digitalis Allampolgar-
sag Program alkalmazésa a sze-
mélyazonossdg igazoldséra nem
alkalmas. Az idei évben az NVI
QR-kéddal is elltta a leveleket
az elektronikus tigyintézés meg-
kénnyitéséhez. Azok a valaszto-
polgarok, akik nem a lakéhely-
kdn tartézkodnak, dprilis 2-dn 16
6rdig kérhetik atjelentkezésiiket
vagy kiilképviseleti  névjegy-
zékbe vételiket. Az egészségi
éllapotuk miatt mozgdsukban
korldtozottak mozgdéurndt igé-
nyelhetnek. A szavazéhelyiségek
2026. aprilis 12-én reggel 6 és
este 19 dra kozott tartanak majd
nyitva.

Februdr 21-én hivatalosan is
elindult a valasztasi kampanyidé-
szak. Nagykanizsdn a Nemzeti
Vélasztdsi Iroda dllasfoglalasa
alapjén szétvélasztotték az eddi-

gi egységes testiile-
tet, igy kilon helyi
és kulon orszagos
egyéni vélasztokerd-
leti bizottsdg kezdte
meg a munkdjat hd-

rom-hdrom  taggal
és péttagokkal. Mult
szombaton  kezdd-

dott meg az ajdn-

|6ivek  Osszegydjtése, minden
egyéni jeldltnek legalabb 500
érvényes ajanlast kell dsszegydij-
tenie a korzetében marcius 6-ig.
Az Orszégos Egyéni Valasztoke-
rileti Bizottsdg dllandé tagjai
Dr. Nemes Pél, Dr. Baumgartner
Imre és Dr. Mally Vera lettek, pot-
tagoknak pedig Dr. Szabé Maridt
és Dr. Varga Endrét vélasztottak.
A Helyi Valasztsi Bizottsagban
Dr. Csetneki Gabor mellé Dr.
Lakatos Katalint és Dr. DGmotor
LdszIot valasztottdk tagnak. A

bizottsagok feladata a kovetke-
26 hetekben az ajanldsok és a
jelltek jévahagydsa, a valasztds
végén pedig az eredmények hi-
telesitése. A kovetkezd idGszak-
ban a legfontosabb feladatok az
Orszégos Egyéni Valasztdkeriileti
Bizottsagra hdrulnak. A testiilet
tagjai ettdl a héttél kezd6dGen
folyamatosan Gléseznek, mun-
kdjuk pedig egészen a valasztasi
folyamat lezérasdig, az eredmé-
nyek hivatalos hitelesitéséig tart.

DELI Klaudia



PARASPORT

Sportdgbemutatokkal  Ginne-
pelték a Magyar Parasport Napjat
a Batthydny Lajos Gimndzium-
ban. Az Orszdggydlés dontése
nyomdn 2017 ¢6ta februdr 22-e a
Magyar Parasport Napja. Nagy-
kanizsén az elmult években sza-
mos olyan rendezvényt szervez-
tek, amelyek célja a parasportok
megismertetése volt az iskolds-
koru fiatalokkal. A BLG-ben a
jeles naphoz idén is tébb prog-
ram kapcsolddott. A szervezdk
legfontosabb célja, hogy az ilyen
alkalmak sordn a résztvevék sze-
mélyesen is talalkozhassanak pa-
rasportolokkal, akiknek torténete
és eredményei inspirald példat
jelenthetnek a fiatalok szamara.
Hazénkban a kerekesszékes vivés
az eqyik legelterjedtebb és leg-

eredményesebb parasportdg. A
szabalyismertetdvel egybekotott
bemutatét kovetéen a didkok ma-
guk is kiprébdlhattak a kiilonbo-
26 vivéfelszereléseket és magat a
sportégat is.

HIRESSEGEK GONDOLATAI

A Nagykanizsai  Vérosvédd
Egyesilet gondozdsdban je-
lent meg Papp Ferenc, a HSMK
nyugalmazott igazgatéjanak
legujabb kiadvénya. A fiizetben
idézetek taldlhatok ismert, vagy
kevésbé ismert személyiségek
gondolataibél, tuddsrél, kultdra-
rol, oktatdsrél. A szerzg f6allésa
mellett csaknem egy évtizeden

KOS (03.21-04.20):

keresztiil oktatott fGiskoldn és
egyetemen is: mvel6désszer-
vezd és kulturdlis menedzser
hallgaték szakmai képzésében
vett részt, hozzjdrulva a kultu-
ralis szakember-utanpétlds fel-
készitéséhez. A frissen megjelent
kiadvany - mely elérhet a nagy-
kanizsai Tourinform Irodaban -
dsszesen 100 idézetet tartalmaz.

KOSSUTH ZSUZSANNA
NYOMABAN

A Magyar Apolék Napjat min-
den esztenddben februdr 19-én,
Kossuth Zsuzsanna sziiletésnap-
jan dnnepeljik. Kossuth Lajos
higa volt az, aki az 1848-49-es
szabadsdgharc idején az elsd
onkéntes tébori kérhdzak meg-
szervez6je volt. A 20714-ben
hivatalossa tett emléknapon az
poldk dldozatos munkdja, hiva-
tastudata és a betegekért vég-
zett elkotelezett tevékenysége
el6tt tiszteleg a tarsadalom. A
Nagykanizsai Kanizsai Dorottya
Kérhédz minden évben egy ben-
s6séges Uinnepséggel adozik az
apolék munkaja eldtt, felhivva a
figyelmet munkajuk fontossaga-
ra, nélkiilozhetetlenségére.

Intézményi elismerd oklevél-
ben részesilt: Kobanné Mérkus
I1diké dpold, Siisleczné Kiss Edi-

na vezet§ dpold, Gyorkosné Pir-
ka Ildiké diplomds dpold, Czira
Valéria szakasszisztens, Tizedes-
né Németh Gyongyi dpolé
MESZK elismer6 oklevélben
részesiilt: Bonczék Tamds dpold

Ha a baratai meghivjak egy téli erddjarasra, fogadja el az invitalasukat. Csatlakozzon hozzdjuk lelkesen, mert az erd6 télen is szdmtalan

szépséggel szolgalhat.




NEM ROSSZAK,
CSAK MASOK

Telthdzas el6adéssal indult a
Lélektdr idei évada. A pszicholé-
giai el6addssorozat els6 esemé-
nyére a Halis Istvn Varosi Kbnyv-
tarba vartdk az érdekldddket. A
szervez6k minden alkalommal
torekednek a valtozatos témdakra
és szakemberekre. Ezdttal a gene-
raciés kiilonbségek, a gyermekek
pszichés jellemzdi, valamint az
ezekhez kapcsolddd problémék
keriltek fokuszba. A~ Milyenek
a mai gyerekek? llyenek! cimdi
el6addst varakozason felili ér-
deklgdés dvezte, igy a kibdvitett
néz6téren minden Gl6hely elkelt.
Lérincz Ildiké el6addsanak elsdd-
leges célja a szemléletformalds és
a gondolatébresztés volt. Kiemel-
te: meg kell érteniink az alfa-ge-
nerdcié vildgat, a rajuk jellemzd

BIKA (04.21-05.21):

sajatossagokat, és azok pszichés
hatdsait a csalddban, valamint
az iskoldban. Az eléadd kitért a
figyelemzavar és a kialvatlansag
problémdjara is, hozzatéve: kis
|épésekben, de azért lehet véltoz-
tatni ezeken. - Egyetlen egy sz6t
emelnék ki és az pedig a tudatos-
sdg. Sokkal tudatosabbaknak kell
lenniink a digitélis vildg kapcsén,
nem tiltani kell t6le a gyermeke-
ket, hanem megtanitani, hogyan
lehet ezt tudatosabban hasznél-
ni - mondta a szakértd, majd
kiemelte: a mai fiatalok nem fog-
nak tudni véltozni. A megoldast
az iddsebb generécié szemlélet-
véltasa jelentheti, amihez el6szor
meg kell érteniiik a fiatalokat - az
el6adas ehhez prébalt timpontot
adni a hallgatéségnak.

2026.02.25.

FIATALOK
OSSZEFOGASA

Ujabb kézésség segitette a 3
és fél éves Szabo Addm gydgyu-
lasdhoz vezet6 utat. A Duchenne-
féle izomdisztréfiaban szenved6
kanizsai kisfiinak vérosi rendez-
vényeken, jétékonysdgi futdson,
tekeréssel és Uszdssal is segi-
tettek mdr. A janudrban tartott
elsd varosi didkbdlon a fiatalok
nemcsak j6l érezték magukat,
hanem a belépdjegyek és fel-
ajanldsok révén tdmogattak is az
alapitvanyt. A fiatalok éltal 6sz-
szegy(jtott 6sszeget, a mintegy
450 ezer forintos adoményt mar
elutalték az alapitvdnynak, mely-
nek igy tizenegy millié forint f6lé

emelkedett a bevétele. A ritka,
fokozédd izomgyengeséggel és
az izomsejtek kdrosoddsaval jéro
betegséggel kiizd6 harom és fél
éves kistit decemberi vizsgalata
kimutatta mar a csontok dsvanyi-
anyag tartalménak csokkenését.
Addm édesanyja kiemelte, re-
ménykednek abban, hogy a gyor-
san fejléd6 orvostudomany elgall
egy olcsébban és konnyebben
elérhetd terdpidval, addig azon-
ban a jelenleg létez6, 1 millidrd
forintos kezelés elérésére kell
koncentrélniuk. A kisfiinak az
Egyutt Adiért Alapitvdnyon ke-
resztiil lehet segitséget nyujtani.

Ha mar nem tartja teljesen megbizhatonak a baratjat, akkor annak biztosan komoly oka lehet. Hagyatkozzon batran a megérzéseire, és

cselekedjen ennek megfelelGen.



KOZGYULES UTAN

A tavaly elfogadott kdltségvetés pontositasét tartalmazé mddosités elfogadasaval mar pontosabb feltételek kozott miikodhet az
dnkorményzat. A kdzgy(lésen dontés sziiletett a varos cégeinek miikodését konnyit6 hozzajarulasokrdl, a civil szférat, sportot és
kultrdt segitd tdmogatasokrdl. Az dnkormanyzat fejlesztésekre is prébél keretet biztositani, de a kormanyzati elvondsok mértéke

sokat ront a lehetdségeken.

Az onkormdnyzati Uléseket
kévet6 napon mér megszokott,
hogy reggel a polgarmester tajé-
koztatdst ad a legfontosabb don-
tésekrdl. Horvath Jacint elmond-
ta, a '26-0s év koltségvetését mar
tavaly decemberben elfogadta a
kozgydilés azzal, hogy az éve ele-
jén érkez6 adatok fliggvényében
pontositjak azt. Az dnkormanyzat
a bérlakds-rendeletet is mddosi-
totta. Leginkabb technikai valtoz-
tatésokrol hatdroztak, igy példaul
a fecskehdz bekdltozési korhatd-
rat az eddigi 35-r6l 40 évre emel-
ték. Intézményi beszamoldkat

fogadtak el és kinevezték az
Egyesitett Bélcs6de igazgatdjat,
Lukdcs Erikat. Az énkormanyzat
az Egry Jozsef Galéria sorsaval
kapcsolatban is dontétt. A tovabb
mikodtetés érdekében azt iize-
meltetésre dtvevd egyesiletnek
téritésmentesen  biztositjdk a
helyiséget, igy lehetdséget biz-
tositanak a kortérs kanizsai alko-
ték bemutatkozésara is. Az lés
végén zart dlésen dontdttek a
varosi kitlintetésekrdl, melyeket
aprilis végén a Varos Napja alkal-
mébdl adjak &t a dijazottaknak.
TAR Mihaly

LOMTALANITAS

Tajékoztatjuk Nagykanizsa lakossagdt, hogy a véros belteriileti részén a
2026-0s lomtalanitasi akcié a kovetkezd iitemterv szerint fog zajlani.

Tarsashazak: A kozos képviselokkel igényfelmérés alapjan egyeztetjiik a
konténerek megfeleld méretét és kihelyezési helyét, iddpontjait.
Atarsashézi lomtalanitas iddszaka: 2026. marcius - november.

Akozos képviseldkkel februarban felvessziik a kapcsolatot. Kérjiik

azon kozos képviseldket, akik februar végéig még nem rendelkeznek
egyeztetettidGponttal, és igényt tartananak a lomtalanitasra, irdsban a
szallitas@nfv-pannonia.hu e-mail cimen jelezzék ezt!

Csaladi hazas dvezet: A véros csalddi hdzas dvezeteit az elmdlt évek
gyakorlatanak megfelelden 3 teriiletre osztottuk fel. Ezen felosztds alapjan
kizarélag az adott gy(ijtési teriiletre vonatkozd gy(ijtési napon fogunk
lomtalanitast végezni.

A lomtalanitasi igényt elére jelezni nem sziikséges: amennyiben
On rendelkezik aktiv jogviszonyl és tartozasmentes hulladékszallitési
megaéllapoddssal az adott lakcimen, akkor minden tovabbi teends,
mennyiségi korlat nélkil elszallitjuk a kihelyezett lomhulladékat.

Csaladi hazas ovezetben tobb tdmoritds hulladékgy(ijté gépjarmiivet
biztositunk:

egyik jarmii kizardlag a tobbségében fa alapanyagu lomot (biitorokat)
fogja begydjteni, emiatt felhivjuk a lakossag figyelmét, amennyiben az
elsé jarm{i elvonuldsa utdn még marad lom az ingatlan elétt, akkor azt egy
masik jarmd fogja elszllitani, mely a nap folyamén késébbi iddpontban

érkezik.
Ahéztartashan keletkezett lomot az ingatlan eltti kozit mellé, a forgalmat nem akadalyozé madon kell kihelyezni lomtalanitasi nap reggelén 7 éraig. Kérjiik, hogy a kisebb méretii lomot
zsakban vagy dobozban sziveskedjenek kihelyezni a szétszorédas megel6zése érdekében!

Csaladi hazas teriiletek és lomtalanitdsi napok:
1-esteriilet (sdrga)  2026.03.07. szombat:
2-es teriilet (zold) 2026.03.21. szombat:
3-as teriilet (piros)  2026.03. 28. szombat:

Felhivjuk mindenki figyelmét, hogy a lom nem tartalmazhat: héztartasi hulladékot, épitési tormeléket (beton, tégla, iiveges ablak-ajtd stb.), kerti hulladékot, fadgat, autdgumit, ép
elektronikai hulladékot (televizié, hitdszekrény stb.), illetve veszélyes hulladékot!

Miklésfa, Ligetvaros, Déli és Keleti varosrész, Katonarét, Sanc, Szabadhegy, Bagola, Kisfakos, Nagyfakos
Eszaki és Eszakkeleti varosrész, Palin, Korpavar
Kiraly utca a krforgalomtdl nyugatra, Kiskanizsa, Bajcsa

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy a lomtalanités koltségét a rendszeres hulladékszallitasi dijak fedezik, ezért a rendezetlen vagy sziineteltetett szerzddésd, illetve a dijhatralékos
tigyfeleinktdl a lomhulladékot nem tudjuk elszéllitani.

Uton-Gtfélen érezhetjiik, milyen kellemesen siita nap. Tegye féIre az elhalaszthato feladatait, és menjen el sétéIni példaul a Csénakézé-tohoz.

IKREK (05.22-06.21):
Meglatja, mennyi kedves ismerdsével talalkozhat ttkozben.


mailto:szallitas@nfv-pannonia.hu

Lomtalanités a zartkerti ingatlanokndl Nagykanizsan

Tdjékoztatjuk a lakossagot, hogy 2026 marciusaban a zrtkerti ingatlanok esetében kizarélag az alabbi gy(ijtépontokon a meghirdetett idGintervallumokban torténd
lomtalanitdst végziink.

Ahulladékot egy adott helyszinen csak a megadott idépontban lehet kollégdinknak dtadni.

Felhivjuk a figyelmet, hogy aa jeldlt teriiletekre lom vagy mas hulladék lerakasa szigortian tilos! A lomot kizardlag a kukasauté helyszinen tartézkodasa alatt a
kukasauté személyzetének adhatjak at!

Jarm(iveink az alébbi, térképen is megjeldlt helyszineken és idépontokban allnak rendelkezésiikre:

Marcius 7.: Szentgyorgyvari-hegy és Kisbagolai-hegy

Mikldsfai buszfordulénal 07:30-10:30

Kishegyi ti postalddaknal 11:00-14:00
Mércius 21.: Férhénchegy és Cserf6hegy

Oregforhénc it kezdeténél 07:30-10:30

Cserfd, Bakonaki ut 1-nél 11:00-14:00
Marcius 28.: Latohegy és Nagybagolai-hegy

Csonakazo-té, volt favarnal 07:30-10:30

Lthegy, Szeszf6zdénél 11:00-14:00

Alom nem tartalmazhat: haztartasi hulladékot, épitési tormeléket (beton, tégla, Giveges
ablak-ajtd sth.), kerti hulladékot, fadgat, autgumit, ép elektronikai hulladékot (televizid,
hiitészekrény stb.), illetve veszélyes hulladékot!

RAK (06.22-07.22): Nem értana, ha az esti draiban elgondolkodna azon, hogy miképpen tudna valtozést hozni az életébe. S ha nem tudja rd a hatarozott vélaszt,
akkor se adja fel mindjért a keresgélést, kutakodast.



Az én pélydm 35 éve kezd6dott,
10 évig korzeti éllatorvos voltam,
aztan szervezeti véltozasok miatt
profilt kellett véltani, mivel me-
gyénkben a hatésagi feladatokat
nem végezhettiik egyiitt a szol-
galtatéi tevékenységgel. A ren-
del6i kisallatpraxis tovdbbra is
engedélyezett volt, igy azt azéta
is folyamatosan m{velem. Nagy-
ban megvéltozott természetesen
az dllatorvoslds, most mar abbdl
a munkabdl, amivel annak idején
foglalkoztam, elég nehéz len-
ne megélni. Megsziint az igazi
haztdji dllatorvosi feladat, sokan
nem taldlték meg a sajat Utjukat,
mivel hirtelen kirdntottak aléluk
a talajt. Elfogyott az élettere a vi-
déki dllatorvosoknak. Problémat
jelent az llatorvosi kar kidrege-
dése, elnGiesedése, ami nem
rossz, csak nem tudjuk hol van-
nak a frissen végzett kolléganck,
eltlinnek a rendszerben.

AZ ALLATOK ES A ZENE
SZERETETENEK KETTOSSEGE

Kiskoromtdl allatorvos akartam
lenni. Az allatok és a zene szere-
tetének kettdssége méig megvan
az életemben. Mindez Kiskani-
zsardl, a zenei dltalanos iskolabdl

OROSZLAN (07.23-08.23):

indult. Nekiink olyan szerencsénk
volt, hogy Téth Attilané Kiskani-
zsara kertlt énektandrnak és mi
voltunk a masodik évfolyam, aki-
ket végig vitt, és szorgalmazta a
zeneiskola tanulmanyokat is. Egy
évvel feljebb, el6ttiink jart Barath
Yvette, Vizeli Jézsi, Katona Noé-
mi. Az osztalybol tobben elkezd-
tiink hegedilni Baranyai Géza
bacsinal, folyamatosan zenéltiink
Vizeli Dezs6 bacsival a Mdricz
Zsigmond Miivel6dési Hazban,
0 3., 4. osztdlyban az osztalyfé-
nokom volt. Gyakorlatilag 5-6
évig a Kanizsa tancegyittes
kisér6zenekara, uttoré és temp-
lomi zenekar voltunk. Enekkari
,pélyafutdsom” is itt kezd6ddtt,
osztdlyunkkal évekig énekl6 raj-
ként szerepeltiink a kulturdlis
seregszemléken, mindig kivalé
eredménnyel. Nekem mindig
.szerencsém” volt az énektandra-
immal. A Landler Jemd Gimnazi-
umban Stimecz Janosné Julika
néni vezette a korust, s én mér
elsdsként énekelhettem a vég-
2650k szalagavaté {innepségén.
Julika néni idejében nagyon
nagy népszerliségnek orvendett
a korus éneklés, a vegyeskar
mellett hosszt ideig fitkorus is
mikodétt a gimndziumban.

Féallasban hatdsdgi allatorvos, kormanytisztvisel6ként allat-
tarték igyes-bajos dolgait intézi, mellékéllashan szolgaltatd
allatorvos, a rendeldjében beteg allatokat Iat el. Dr. Horvath
Laszl6 Lispeszentadorjanban a megye egyik elsé dnkormdny-
zati dllatorvosaként kezdte pélydjat 1991 februdrjaban. 31 éve
tagja a Farkas Ferenc Enekegyiittesnek, énekel a Miklésfai
Nagyboldogasszony-templom kéruséban. Kanizsan rajta kiviil

szinte senki sem térogatézik.

A kérus mellett zeneiskoldban
a Szalai Sanyi bacsi altal veze-
tett vonds zenekarban évekig 3.
heged(s voltam tébbek kozott
olyan tdrsak mellett, mint Baa
Rozsa, Baranyai Gyula, Balogh
Tinde, Dolmanyos Erzsébet és
Fordan Yvette akik valamennyien
hivatadsos zenészek lettek.

A gimndziumban nemcsak
Julika néni volt a mentorom, ha-
nem mellette Szentendrey Zsu-
zsa néni magénének tanar. Hat
évet tanulhattam néla, ami egész
tovabbi életemre hatdssal volt.
Az 6 tdmogatésukkal kozépisko-
lasként nyertem népdaléneklési
versenyt, arany okleveleket és
kiilondijat a keszthelyi Helikoni
iinnepségeken. Sokat énekeltem
a gimndziumban, a tanuldsra ki-
sebb hangsulyt fektettem. Igy
aztan nem vettek fol az egye-
temre. 1983-84-ben, aki nem
dolgozott, kozveszélyes mun-
kakeriilének szamitott. Kiilddnc
tjan behivattak a tandcshoz,
megkérdezték télem, hogy ak-

kor most mit akarok csindlni. Két
évig képesités nélkil éneket és
technikat tanitottam a galambo-
ki dltaldnos iskoldban. Mondha-
tom, az egy ,emberkisérlet” volt,
mert 19 évesen kellett 12-14 éves
kamaszokkal valami hasznosat
produkalni. Nagyon jél éreztem
ott magamat, a Mohdcsi Népda-
léneklési Versenyre készitettem
fela gyerekeket. Ezek olyan inspi-
ralé események voltak, hogy tgy
éreztem, ha nem vesznek 6l az

Helyesen teszi, ha mindenkiben a jot ldtja meg legeldszor. Pozitiv életszeml|életével igyis hamar észreveszi, ha valaki rosszat akar dnnek,

netan tévitra akarja vinni a tanécsaval.



Allatorvostudoményi ~ Egyetem-
re, akkor megyek énektanarnak.
Aztdn harmadik prébélkozas-
ra bekeriiltem. Szerencsére az
egyik orakozi sziinetben amikor
a szomszédos Barczi Gusztdv
Gydgypedagégia  Tandrképz6
Féiskola énektandra Losonczi
Katalin (megint egy énektanar)
atjott hozzank tagokat toborozni
a koérusaba én is jelen voltam,
igy nagyjabdl 4 évet énekeltem
velik.

1995 @szén Bardth Yvette
tandrng (ismét egy énektandr)
megkeresett, hogy a decem-
berben Farkas Ferenc 90. szii-
letésnapjara tervezett (innepi
hangversenyen a mdr négy éve
mikodé kérusdban kisegitéként
szerepeljek. Allandd tagsdg lett
bel6le, immar 31. éve folyama-
tosan. A kérus neve és tagjai
véltoztak, a Farkas Ferenc Ene-
kegytittesben én vagyok a legré-
gebbi tag Yvetten és Zolin kiviil.
Szerencsére fiatalodik a korus,
de az a tapasztalat, hogy nem
egyszer(i a mai életritmus mel-
lett erre a nem kis kotottséggel
jar tevékenységre Gj embereket
bevonzani. Sokat kivan, de sokkal
tobbet ad!

Feleségem hasonlé utat jért
be. Ugyanaz az dltalanos iskola,
ugyanaz a gimndazium, ugyanaz
a zeneiskola. Igy a gyerekeink-
nek sportolni nem volt kételezg,
de zeneiskoldba jarni muszdj
volt. Eszteriink fagottozni ta-
nult Bardth Béla bdcsindl, akit
sajat nagypapdinak korai tdvo-
zasa miatt szinte nagypapaként
szeretett. Lacké Tatér Csabdndl
sajatitotta el a trombitdlds forté-
lyait. Mindketten hosszd évekig
a NIF tagjai voltak. Feleségem-
mel mindketten mintegy 15 éve
tagjai vagyunk a Mikldsfai Nagy-
boldogasszony-templom ~ Metz
Laszl6 altal vezetett kérusanak,
rendszeres résztvevGi vagyunk a
templomi szolgélatoknak.

Nagy biiszkeséggel mondom
el, hogy a szlik csalddunkbdl
mindenki megyei prima dijas,
valamilyen mdvészeti csoport-
ban valé tagséga jogan. (Farkas
Ferenc Enekegyiittes, NIF, Za-
lagyongye téncegyuttes)

$202z (08.24-09.23):

Az évre mdr nem emlékszem
pontosan mikor (2007-2008), de
térogatot él6ben a Kiskastélyban
Kozics Andrea emlékére megtar-
tott koncerten hallottam elészor
Bardth Béla bdcsi jovoltabdl. Ott
elhatéroztam, hogy nekem egy
ilyen hangszer kell. Tudomasom-
ra jutott, hogy Kiskanizsén Len-
kovics Lészlénak van egy troga-
téja amirdl csak késdbb derdilt ki,
hogy egy Stowasser. Az élet (igy
hozta, hogy viszonylag révid idén
beliil az enyém lett a hangszer.
En nem azért kezdtem térogaté-
val foglalkozni, hogy azzal szere-
peljek, de az emberek kivancsiak
erre a hangszerre, kot6dik hozzd
valamiféle nosztalgia és azért is
haldsak amit én tudok nydjtani.
Az a baj, hogy azzal egyiitt, hogy
ez a hangszer mint egyetlen tisz-
tin magyar eredetli hangszer
bekeriilt a hungarikumok kozé,
nem olyan egyszer(i megtanul-
ni Magyarorszadgon tdrogatdzni,
mert a néhany ma is m(ikodd
manufaktira nem tud annyit
gyartani, hogy kdnnyen elérheté
legyen, és anyagilag sem min-
denki engedheti meg magénak.
A tdrogatohoz eleve kotddik egy
nemzeti érzés. A rendszervaltasig
megt(rt hangszernek szamitott,
mert mindig flizddott hozzéa va-
lamiféle hazafias z0nge, amit ve-
szélyesnek tartottak.

Van egy kis motoros csapa-
tunk, elsdsorban veteran Pan-
nénia motorokkal motorozunk
- tért ra masik szenvedélyére
az dllatorvos. - Tavaly nydron az

MZ-sek meghivtak benniinket
egy szlovén és olasz tlréra, és a
doberdéi fennsikon is megszé-
lalt a térogatd. Nekem ezek az
alkalmak nagyon nagy élményt
jelentenek. Van egy kisebb mo-
torgy(ijteményem, mert ezek
olyan j6 dolgok. Ezeknek 6riilok,
meg is maradnak, mert nagyon
szépek. Egyik hozta a madsikat,
és mindegyiknek torténete van.
Van két utdnfutds Panndniank
is, ezek inkdbb muzedlis jelleg(
kidllitasi darabok, de mszakilag
hibatlanok, motorozni is lehet ve-
liik. Kellenek ezek a dolgok, mert
nagyon bele lehet fasulni a min-
dennapi munkéaba. A két kérus
mellett még kell valamit csindl-
ni. Apdmnak volt Danuvidja meg
Panndnidja, és most méar nekem
is van- nyugtdzta. - Es ami a leg-
szebb, amikor végeztem az egye-
temen, kaptam egy kis Polskit a
szilleimtdl, hogy tudjak mivel
dolgozni. S mivel a csalddnak na-
gyon gyorsan pici lett, eladtam.
Tudom, hogy kicsit bantotta 6ket,
most visszavdsaroltam, megvan,
csak fel kell Gjitani.

A gyerekek mindketten szakor-
vosok, human orvosok, és a Me-
dikus zenekarban zenéltek Bu-
dapesten. Eszter lanyom amikor
felkerilt az egyetemre fagottozni
akart, de a szomszédok nem vet-
tékjé néven, ezértabba is hagyta,

Lacké persze nem zavartatta ma-
gat. Oneki ebben a specidlis ze-
nekarban olyan lehetdségei vol-
tak, ami sok végzett muzsikusnak
sem adatik meg. Most az Opera-
hazban késziilnek koncertet adni.
A feleségem a korhaz radiolégiai
osztalydnak megbizott vezetdje,
a Zalagyongye tancegyiittesben
téncol és a templomi kérushan
énekel. A szabadidejét kézimun-
kézassal tolti el, a keresztszemes
himzés és a szovés utdn most a
foltvarras, a patchwork kéti le a
figyelmét.

Horvath Laszl6 azt is elarulta,
hogy van egy problémaja a hang-
szerével: Az a gondom, hogy el-
értem a sajat hatdromat. Sokszor
megfordult a fejemben, hogy
most mér talan érdemes lenne
beiratkoznom a zeneiskolaba, hi-
szen a klasszikus alapok hidnyoz-
nak. Itt Kanizsan barmelyik fafu-
vés tudna engem tanitani tette
hozzd mosolyogva. Tenor vagyok,
és ez egy nagyon sériilekeny
hangfaj (jelenleg is rendszeresen
jarok ,gyogyénekre” Barath Yvet-
te magdnének tandrhoz). Héla
Istennek nem az éneklést vélasz-
tottam hivatdsul, mert az ember
hallja, hogy mit kiiszkddnek a
tanult énekesek a szakmdjukban.
Nagyon nehéz kenyérkereset. Al-
latorvosként énekelni? Elgondol-
kodtaté elhatdrozds, de a fiam-
nak is bejétt. O uroldgus-sebész,
trombitél, és tudom, hogy élvezi.
A vaddszas a hobbija, és vadész-
kiirton jatszik. Két éve vadaszik,
de az orszdg minden téjara hivjak
ket a komdijaval egyutt zenélni,
és ez jo kikapcsolodds nekik. A
ldnyom szabadidejében utazik,
két éve ment férjhez, és hatizsé-
kos utazéssal, szeptembertdl
kardcsonyig tartd ndszatjukon
végigjartdk Indonézidt, Japant,
Vietnamot, Kambodzsét. 4.-es
gimnazistaként letette az Oxford
nyelvvizsgét angolbdl. Jelenleg
az egyetem klinikdjéan angol nyel-
ven gyakorlatokat tart a kiilfoldi
hallgatéknak. Belgydgydsz szak-
orvos, és onkoldgus akar lenni.

Szeretek barkacsolni - sorolja
tovdbbi elfoglaltsdgdt Horvath
Laszl6, de kiegésziti még vala-
mivel: Apu asztalos volt, megcsi-
naltattam a faesztergdjat. Majd
taldn fogok fat is esztergalni.

BAKONY! Erzsébet

Mindig fontosnak tartotta csalddjéban az érzelmi biztonsagot. Bar most Gigy tlinik, minden igyekezete ellenére ez mégsem sikeriil. Bizonyéra
tudja, nem dnben van a hiba, mas jétszadozik az érzéseivel.



UTON, UTFELEN...

Jartaban-keltében tallkozhat az ember olyan pillanatokkal, olyan
emberi megnyilvdnuldsokkal, amelyeket legszivesebben azonnal
kozhirré tenne. Vagy legalabbis egy j6 sz6t, kdszonetet mondana
annak a személynek, aki ama bizonyos jelenetnek a szerepldje.
Szerencsére vannak olyan pillanatok egy Ujsdgiré életében, amikor
ezt megteheti, és papirra veti a torténetet. A Nénaphoz kdzeledve
hdrom hélgy torténetét osztjuk meg olvasdinkkal.

Dr. Kiss Judit haziorvosrdl egy
betege, Marika mesélt ismero-
seinek a buszra vérakozva. Meg-
osztotta veliik azt a torténetet,
amikor az elhunyt egyediil éI6
szomszédasszonydnak a doktor-
né blcstzéul megsimogatta az
arcat, és mondtak érte egy Mi-
atydnkot. - Az eset nem deriilt
volna ki - magyarézza a doktor-
nd, ha Marika nem figyelt volna
fol arra, hogy a szomszédasszo-
nydt masfél napja nem latja. Erte-
sitte a rendGroket, akik feltorték
az ajtét, s miutdn a rendel6nk
a szomszédban van, nekem is
sz6lt. Abban a szitudcioban mi
voltunk ketten, Gérte mds nem
mondhatott egy fohdszt, és
nem mondhatta azt, hogy Isten
nyugosztalja. Ez egy egyszerii
emberi gesztus volt mind a ket-
ténktdl, hogy elkdszontiink téle.
Az orvosnak embernek is kell
lenni. Azt a pacienst, aki hozzénk
fordul, az emberi tulajdonsaga-
val egyitt kell nézni, és vele tgy
kell banni, hogy egyitt tudjunk
mikddni. Emberség nélkiil taldn
semmilyen foglalkozast nem le-
het végezni. Aki meg emberekkel
foglalkozik, annak meg kell tud-
ni érteni az embereket, sokszor
kellene valami megnyugtatét,
vigasztalét mondania, de nem

MERLEG (09.24-10.23):

mindig sikeril.

A sziileimet fiatal korukban
komoly kronikus betegségek suj-
tottdk, ami miatt a testvéremmel
megtapasztaltuk azt, hogy az
egészségiigyi elldtasnak, a se-
gitségnek egy csalddban milyen
nagy szerepe van, és mennyire
megnyugtatd, hogyha megkap-
jak a sziikséges tdmogatdst. Mi
ebben néttiink fel, és azt kellett
megtapasztalnunk, hogy a be-
tegségeik ellenére 6k a szolgald
szeretet, a megbizhatdsdg és
a minden korilmények kozot-
ti helytallast élték elénk, s mi
ebben kdvetni szerettiik volna
példajukat. Lehet, hogy az & be-
tegségiiknek szerepe volt abban,
hogy én ezt a hivatdst vélasz-
tottam. El8szor belgydgyészati
osztdlyon dolgoztam, ahol cso-
dalatos orvosok és ndvérek tani-
tottak a hivatés csinjara, binjéra,
az emberekkel vald bénasmadd-
ra. Nagyon sokat kdszonhetek
annak, hogy olyan kdrnyezetbe
vezérelt engem a gondviselés,
ahol a kollégaktdl csak jot lehe-
tett tanulni. A munkatdrsaim is
mindig olyanok voltak, akik eldre
vitték az ligyet, azonos volta gon-
dolkodasmddunk, és a betegeket
is maximélisan tdmogattak, segi-
tették. Jelenleg is egy nagyszer(i
csapat tagjaként gyogyithatok.

A Mihald felé kozlekedd tévol-
sagi jarat tempdsan, zokkend-
mentesen siklott felfelé a sanci

domboldalon, mintha nyoma
sem lenne a katyknak, és rézko-
dasmentesen éllt meg a temetd
el6tti buszmegélloban, ami bi-
zonyara fiigg a jarm{ allapotatol
is. Az autobuszt Németh Réka
Mercédesz vezette. Nem régéta
dolgozok Kanizsdn, jdniusban
kértem az dthelyezésemet Za-
laegerszegrél  Nagykanizsara.
Egyébként 2022-ben kezdtem
el autébuszt vezetni a Voldn-
buszndl. Hazassagkotés révén
koltdztiink, és most mér a kani-
zsai vonzéskorzethez tartozunk.
Sofér-csaladban néttem fol, ne-
kem eznagyon sokat jelent. A sz(i-
leim kamionsof6rok, a testvérem
pedig mozdonyvezets. A férjem
is buszsofér, mindlunk minden-
ki a vezetésnek él igy, vagy Ugy.
Nem kénny(i ez a palya, a szép-
ségét én a hosszabb jdratokban
taldlom meg, amikor elmegyek
Sopronba, Budapestre, vagy ré-
gebben Szegedre. Teljesen mas
utazékozonséggel taldlkozik az
ember, mint a varos-kdzeli jarato-
kon. Ahogy telik az id6, taldn an-
nak van szépsége, hogy latjuk az
emberi sorsokat, és latjuk a gye-
rekeket felndni. Példaul, akivel
a férjem valamikor iskoldba jart
busszal, most kollégdk vagyunk.
A kiilonjératozasnak megint mas-

fajta természete van. Ott jobban
magara van utalva az ember, vi-
szont gyonyor( helyeken jarhat.
Természetesen a kiilonjarat napi-
rendjétél és az uti céltol figgden
ketten is kelliink a vezetéshez.
Pintérné Nagy Edinaval au-
témentés kozben taldlkoztunk.
Egy hlvos februdri  reggelen
készségesen, gyorsan allt a baj-
ba jutott autds rendelkezésére.
Munkaruhdba 6ltozve, ugyan-
olyan mozdulattal, ,férfiasan”
segitette parkoldba kormanyozni
az lzemképtelen jérmivet, mint
a férje. Elmondta, hogy miért va-
lasztotta ezt a nem kis figyelmet,
er6t, dllandd készenlétet igényld
foglalkozést: A fériemmel koézos
véllalkozasunk van mar 2000
0ta, de az autdmentést csak
2022 janudrjatél végezziik 4 ki-
lonboz6 felszereltségti jarmivel
Magyarorszdg, Horvdtorszag és
Szlovénia teriiletén a hét min-
den napjan 0-24 6raban. Egyéni
véllalkozdsomat 2023 decembe-
rében inditottam azzal a céllal,
hogy férjemnek segiteni tudjak
az 0sszetettebb feladatok megol-
désaban. Igazabdl az autémentés
hagyoményosan férfias szakmé-
nak szdmit, de a férjem szakmai
irdnyitasanak koszonhetéen
nagyon megszerettem a segit-
ségnyljtas ezen formajat. A ren-
geteg pozitiv visszajelzés, amit
kapunk az tigyfelek részérél meg-
erdsit abban, hogy ezt a szakmat
csak elszantsaggal, odaaddssal,
szakszer(i és preciz hozz4allssal
lehet végezni. A munka folyamén
mindig tudasunk legjavét adjuk,
vigydzunk az iigyfelekre és a va-
gyontargyaik épségére.
BAKONYI Erzsébet

Tanuljon meg uralkodni az érzelmein. Senkinek sem kell tudni arrdl, hogy mi az, ami bantja egy ideje. Mindenesetre aludja ki magat, és méris

szebb fényben latja majd a vildgot.



- és vorosbor Kisfakoson

A Klepécs hazaspar birtokdval rovatunk olvaséi mér korabban

is megismerkedhettek - dm a nyéri panordma és az akkor ta-

pasztalt pezsgés egészen mas arcat mutatja, mint a februdri

csend. A kisfakosi birtokon stabunkat eztttal valéban a nyuga-

lom, a béke és a szivélyes vendéglatds fogadta.

A nyéri latogatésunk alkalmaval
felmeriilt: ide még vissza kell jon-
ni. Es nem csupdn a tavaszvaras
miatt - hogy mit, hova iltet a gaz-
dasszony - hanem az a par sor sz6-
16... Klepdcs Istvan ugyanis hires
mar a vorosborardl, ezért beldto-
gattunk a pincébe is, és egy kicsit
elbeszélgettiink arrdl, mit is ho-
zotta 2025-06s esztendd. - A kertet
is fel kell ébreszteni téli almabal,
csakigy, mint magunkat - ezzel
a gondolattal kezdte beszélge-
téstinket Klepécs Istvan, miel6tt
a borospincébe invitdlt volna. A
kisfakosi birtok a hazaspér biro-
dalma, ahol mindent megtermel-
nek. Most sorra nézik a tavalyrél
megmaradt magokat, terveznek,
mi, hova legyen vetve - minderré|
egy tavaszias februdri délutanon
beszélgettiink. De térjlink vissza
a borospincéhez, hiszen a birtok
gazddjanak egyik legnagyobb
bliszkesége a vordshora, amellyel
mar sok esetben dijakat is elnyert.
- A vorashorral vigyzni kell, meg
kell figyelni a megfeleld szireti
id6pontot. En vegyes vordshort
készitek, van benne Zweigelt,
Merlot, Turan és Kékfrankos. A
szomszédunkban volt egy gazda,
akinek a Pélfi Dénes nagy barétja
volt, és azt mondta, mi vegyes

SKORPIO (10.24-11.22):

sz616t Ultesstink, ilyen kis helyen
ne csak fajtakat. Igy lehet j6 vo-
rosbort késziteni, az egyik adja a
savat, a masik a cukrot, a harma-
dik a szint, ebbél lesz egy nagyon
j6 bor. Az évek sordn mar megvan
a technoldgia, hiszen itt voltak a
meleg nyarak, hiiteni is kellett a
sz616t. Mert a vordsbor - szoktam
mondani - olyan, mint a férfi, az
is nagyon kényes. A fehérborral
lehet mindent csinalni, deriteni,
savazni, de a vordsborral nagyon
odafigyelve kell banni. A tobbiek-
nek szoktam mondani: a gyerek
sziiletésénél ott kell lenni. Ha a
kezdetén, az erjesztésnél nem va-
gyunkott, lesz egy megecesedett
vorosbor, amit csak sok kélaval
lehet meginni - mondta nevetve
a gazda.

Klepdcs Istvan a Miklésfai Dr.
Kotnyek Istvdn Kertbarat Kor
versenyeire szokott benevezni,
és szép eredményei vannak. -
Nekiink az a bizonyitvanyunk,
a borverseny, hogy ott, milyen
eredményt ériink el. A sziiretig a
Jaisten kezében van a sz616, uta-
na, amikor a pincébe keriil, akkor
mar a gazddé a fszerep. Palfi Dé-
nes bacsi mondta: gazdak, a bort
késtolgatni kelll Akkor kideriil,
mit kell még vele csindlni. A bor

egy él6 szervezet, ha nem figye-
liink rd, rossz irdnyba elmehet...

A kisfakosi birtokon természe-
tesen nem csak a sz616 van el6tér-
ben, a gazdasszony irdnyitdsaval
mar késziilnek a veteményezésre.
- A pénteki havazas el6tt mar var-
tuk, hogy lehessen késziilni, mar
nézegettiik a magokat. A frisse-
ket szeretem, igyhogy megyiink
még venni. Van egy kisebb ker-
tiink folia alatt, azt megdssuk, az-
tan tesziink el korébbi zéldborsét,
kis hagymat, amit mi megesziink.
De olyan nagyban mdr nem gon-
dolkodunk, hiszen mara mi erénk
is fogy. Kis krumplit rakunk, ba-
bot, uborkat...

Viszont a helynek vardzsa van...
ahogyan irdsunkat is kezdtik,
csend, madardal... ezért is szeret
a Klepdcs hazaspar Kisfakoson
lenni.

VINCZE Adél

Szemmel ldthatéan dnnek is sziiksége van a kikapcsolddasra, utazasra. Még mindig hajlamos azt hinni, hogy csak a munka létezik a vilagon.
Eppen ezért, utazzon el valahovd, akdr egyedill is.



SIKERES EVKEZDES

Rogton az év elsé
korosztélyos orszdgos
bajnoksagan  érmet
szerzett a Kanizsai
Birkdzé SE egy fiatal
sportoléja. Flir Andras
az U13-as korcsoport
szabadfogési mérké-
zéssorozatat masodik-
ként zarta.

Az el6z6 évben torténete egyik
legsikeresebb versenyévét teljesi-
tette a Kanizsai Birkézo Sportegye-
stilet és az idei szezon els6 verse-
nyei azt mutatjék, hogy Szatmari
Zsolt tanitvdnyai hasonld sikerek-
ben reménykedhetnek idén is. A
grundbirkdzé teriileti didkolimpian
és a nyugat-magyarorszagi tertleti
versenyen elért sikerek utén febru-
artél mar az orszdgos bajnoksago-
kon is bizonyithatnak az egyesilet
sportoldi. A budapesti Kruj Ivan
Sportcsarnokban rendezett U13-
as ob-n dsszesen 276-an léptek
sz6nyegre, koztik Lamm Baldzs és
F(ir Andrds, el6bbi birkéz6 nagyot
kiizdott, de végill nem tudott be-
jutnialegjobb 16 kézé.

Flr Andrés viszont remekelt,
négy mérkdzése sem ment végig,
mivel minden esetben technikai
folénnyel tudta legydzni ellenfelét.
A Piarista-iskola tanuldja a dontd-
ben abonyi ellenfele ellen is 4-0-ra
vezetett, am rivdlisa forditott, igy a
kanizsai tehetség ezlistérmes lett.

- Mindig nehéz elhagyni a ver-
senyhelyszint, ha az utolsé mér-
kézésen vereséget szenvediink,
féleg, ha még nyerésre is allunk,
de a sport ilyen! Biiszkék vagyunk
Andrisra, edzéseken szorgalmas,
versenyeken céltudatos és még
csak az (t elején tart - értékelt az
egyesiilet Facebook-oldalan Szat-
mari Zsolt, a KBSE vezetedzdje.

KALOVICS Tibor

FONTOS GYOZELEM

Elmozdult a tabella utolsé helyérdl
az FC Nagykanizsa néi futsalcsapata
azNB-ben. Benedek Jézsef egyitte-
sealegutdbbi forduléban 2-1-re verte
akdzvetlen rivalis Ujpestet.

Az el6z6 hetekben biztaté eredmé-
nyeket értel andi futsalcsapat, hiszen
esélyesebb gdrdék ellen allt helyt a
bajnoksagban és a kupdban, vala-
mint masodszor is legyozte az Egert.
Az Ujpest elleni taldlkozo rendkiviil
fontos volt, hiszen a két csapat egyen-
|6 pontszammal allt a hetedik-nyolca-
dik helyen és a lila-fehérek Kanizsan
is csak az utolsd pillanatban tudtak
pontot menteni.

A Kistarcsan rendezett mérkdzés
kanizsai szemponthél indult jobban,
hiszen Farkas Csenge az 6tddik perc-
ben vezetéshez juttatta a piros-ké-
keket. Az Ujpest hamar egyenliteni
tudott, de a tobb helyzetet kidolgozd
Kanizsa a 13. perchen Szollér Ber-

NYILAS (11.23-12.21):

nadett gdljdval megint el6nybe
kertilt és 2-1-es vezetéssel mehetett
a sziinetre. A masodik félidé nagy
kiizdelmet hozott, gélt viszont nem
|3thatott a kozonség, igy a kanizsaiak
elkonyvelhették harmadik sikertiket
is az élvonalban.

- Nem volt egyszer(i. Az elsg félidd
zdrasaban a jétékot mi iranyitottuk,
de a biztonsagra torekedtiink, mint
az ellenfeliink. Varhat6 volt, hogy
valamelyik csapat kinyilik, de ez nem
tortént meg. Akiizdelem megmaradt
a masodik félidére, az Ujpest probalt
0t szabdlytalansdg utani biintet6t
kiharcolni, ott voltak nehéz perceink.
A ldnyok mentalitasa nagyszer( volt,
haraptunk rendesen - értékelt Bene-
dek Jozsef vezetGedz6.

A kanizsai hdlgyek szombaton ha-
zai palyan mérkdznek, akkor a Csepel
leszaz ellenfél.

KALOVICS Tibor

RAJTRA KESZEN

Jo eredményekkel zérta felké-
szlilési id6szakat a 2025/26-0s
NB Ill-as bajnoksdg tavaszi folyta-
tésara készuld FC Nagykanizsa. A
Gabala Krisztidn vezette, bajnoki
cimre tor6 egytittes az atigazo-
|asi idgszakban 6t 0] jatékossal
ergsitette meg keretét az NB Il
kiizdelmeire.

A harmadosztély Dél-Nyugati
csoportjdnak listavezetSje feb-
ruarban négy el6késziileti mér-
kézést vivott, a ZTE II-t itthon
2-0-ra verték a kanizsaiak, majd
1-0-ra kikaptak a Haladéstél. Ez-
utdn Gjra megmérkdztek a horvat
Srediscével, amelyet a janudri
idegenbeli 5-0-t kovetGen itthon
9-2-re miltak feliil. A taldlkozdn
avendégek két ongélt vétetettek,
Medgyesi Mark, Horvéth Baldzs,
Dragdner Filip, Ekker Mildn és
Janos Norbert is betaldlt, Nagy
Mihaly Krisztidn pedig duplézni
tudott. A Gyirmotrdl visszatérg
tdmadd jo forméja az utolsé fel-
késziilési meccsre is kitartott,
az 6 dupldjaval 2-1-re verték a
piros-kékek a Puskds Akadémia
masodik csapatat Felcsaton.

A kanizsai csapatban mar janu-
arban biztossd valt, hogy Nagy
mellett Varga Péter, Kadrija Ari-
anit és Téth Mark is csatlakozik

a kerethez, az 6todik atigazolds
azonban csak az elmalt hetekben
vélt biztossa. A 20 éves hatvéd
Almdssy Levente kordbban a
Ferencvéros korosztalyos csapa-
taiban bizonyitott, a legutdbbi
félévben pedig osztondijasként
a Seattle Redhawksban, az ame-
rikai egyetemi bajnoksdgban
futballozhatott. A jatékos koréb-
ban az U17-es, U18-as és U19-es
magyar valogatottban is tobbszor
szerepelhetett. Az (j igazoldsokat
a szurkoléknak hivatalosan ked-
den este mutatta be a klub.

Az FC Nagykanizsdra mar mar-
ciusban komoly tétmérkdzések
varnak: vasdrnap a mésodik Ka-
posvari Rakdczi érkezik Dél-Za-
ldba, majd a harmadik helyen
allé Majoshoz latogat a csapat. A
Szekszard elleni mércius kozepi
bajnoki szintén nem szémit kény-
ny( taldlkozénak, nem is beszél-
ve a dobogdért csatdzé PMFC és
Dunaujvéros elleni 90 percekrél.

KALOVICS Tibor

ESELYESEBB CSAPAT ELLEN HELYTALLTAK

Hérom vereséggel zartaa koroszts-
lyos vizilabda-bajnoksagok legutébbi
jatéknapjat a KVSE. Simonka Ferenc
és Leposa Gabor tanitvanyai koziil két
garda is szoros eredménnyel zért a
GYVSE UNI-Gydr fiataljai ellen.

Generdciovaltas zajlik a kanizsai
vizilabdautdnpétlasban, igy az idei
szezonban nem feltétlendil olyan cé-
lokkal kiizdenek a helyi tehetségek,
mint az el6z6 két évadban. A Fehér-
vér ellen mindhdrom csapat alulma-
radt és most a Gydr ellen is inkabb az
ellenfél szamitott favoritnak.

A gyermekkorcsoportban  vivott
mérkézésen az ellenfél a nagyszii-
netben 6-4-re vezetett, mindezt gy,
hogy két gdl is a dudaszd pillana-
taban szlletett. A kanizsaiak 7-9-ig
tartottdk a lépést, ezutan viszont 14-
8-ra elléptek a gydriek, a kanizsaiak
feljebb tudtak zarkzni és végil 20-
17-re maradtak alul. A hazai csapat
legjobbja Kurucz Kenéz volt, aki 8
glt dobott.

Az ifiknél Gsszel 12-5-re nyert a
Gy6r, és most pedig a kanizsaiak
nem is tudtak teljes kerettel kidllni a
talélkozora, igy egyértelmdek voltak
az esélyek. A gyGriek 4-1-re vezettek
a meccs elején, de a kdvetkez6 négy
g6lbol hdrmat a kanizsaiak szereztek.
4-5-nél megvoltaz esély is az egyenli-
tésre, de azt nem sikeriilt kihasznalni,
igy 10-7-es vendégsiker sziiletett a
Kanizsa Uszoddban.

A serdilék mérkézésén 15-6-ra
gyGz6tta Gydr, a meccs képéhez hoz-
zdtartozik, hogy a csapat nagy része
az ifiknél is ott volt a meccskeretben,
igy faradtan ugorhatott vizbe. AKVSE
fiataljai vasdmap a Balaton VKwal
mérkdznek idegenben.

KALOVICS Tibor

Ne toporzékoljon, és ne goresoljon folyton amiatt, ha el kell végeznie valamit. Csak hatdrozza el magét, és meglatja, minden menni fog, és

eléria céljat.



SZARNYAKON TOLTOTT 35 EV

- Az életmdidijas Ferinc Vince torténete

Tizenot magyar bajnoki cim, vilagbajnoki elsdség és szamos Eb-érem utdn tavaly gy
dontott Ferinc Vince, hogy befejezi a nemzetkdzi versenyzést. A dél-zalai repiilGpiléta
palyafutasat életmidijjal ismerte el a Magyar RepiilG és Légisport Szovetség. Interjink-
ban a sportoldval felidézziik azt az utat, amely a sikerekhez vezetett.

Hogyan kezddddtt a sportoléi
palyafutasa?

Mindig is a sportban éltem. Ti-
zenhdrom évesen mér a felndttek
kozott futballoztam, és a sport
végigkisérte az életemet. Sport-
szervez6ként dolgoztam, és szinte
mindig sportoltam. A repiilésrél
tgy gondolkodtam, hogy ez a ki-
vételesek sportja, és nem igazan
mertem abban  reménykedni,
hogy én, egy falusi parasztgyerek-
ként, valaha is repiilhetek.

Mikor gondolta meg magat?

'90-es években Németorszég-
ban dolgoztam favagdként. Anya-
gilag is sikeriilt helyrejonndm, és
ekkor olvastam egy cikket a mo-
toros sarkanyrepulésrél. Haza-
mentem, és megkérdeztem a fe-
leségemet, mit széIna hozzd, ha
vennénk egy sarkanyrepiil6t. Ezt
nem nagyon szokték elhinni, de a
feleségem azt mondta: Vegyiink!
Ez mondjuk hétfén tortént, ked-
den mar bedltiink az autoba,
elmentiink Egerbe, és anélkiil,
hogy valaha is lattam volna ké-
zelrdl ilyet, megrendeltem egy
sarkdnyrepiil6t. Hazajottiink, és
felkerestem a kanizsai sarkdnyre-
plilés akkori legnevesebb alakijat,
Kém Sanyit, hogy mit szeretnék.
0 azt mondta, menjek le hozzj,
majd amikor elmondtam, ki va-
gyok, azt vélaszolta: Az lenne az
elsé, hogy kellene rendelni egy
ilyen gépet. Mondtam neki, hogy
ezen mar tdl vagyunk. Leesett az
alla, és igy indult minden.

Mikor debiitalt versenyzéként?

Egy klubgy(lésen olvastam
a '92-es magyar bajnoksdg ver-

BAK (12.22-01.20):

senykiirasét. Azt mondtam: En
ezt szeretném kiprébalni, meg
akarom nyerni. Hala Istennek,
az els6 versenyt a feleségemmel
a kétiiléses kategdridhan meg
is nyertiik, pedig neki az elsd
tiz percnél hosszabb repiilése a
nemzeti bajnoksdg elsé szama
volt. Mdr '92-ben mentiink a
vildgbajnoksdagra, és azéta ez fo-
lyamatosan zajlik. En vagyok az
egyetlen, aki azéta minden ilyen
nemzetkdzi versenyen részt vett
versenyzGként vagy versenyszer-
vezdként.

A feleségével meddig alkottak
kozos csapatot a repiilésben is?

Két magyar bajnoki cimet nyer-
tiink '92-ben és '93-ban. Akkor
még viszonylag picik voltak a
gyerekek és valaki egyszer meg-
jegyezte az asszonynak, hogy
,Nem féltek attél, hogy minden
tojast egy fészekbe raktok?". Uta-
na tobb, mint egy évtizedig nem
replilt velem, utdna mdr igen, de
tobbet soha nem versenyzett.
Masokkal repilt, de velem nem
és meg szokta emliteni, hogy 6
inditott el tulajdonképpen ezen a
palyan és neki ez elég is volt.

A magyar bajnoki cimeket ko-
vetéen mikor jott a nemzetkozi
attorés?

Az els6 vildgbajnoki cimet Mat-
képusztan '99-ben csapatban
nyertik. Azt megel6z6en volt
egy vildgkupa-negyedik helyem.
Hossz(iddn keresztiil a kétiitemd
motorokkal repiiltem. Példul
a 2008-as Eurdpa-bajnoksagon
Lengyelorszagban én voltam az
egyetlen a kétiléses mez6nyben,
aki kétitem(vel versenyeztem.
Ott annyira j6l mentiink, hogy
amikor az utolsé versenyszamnak
vége lett, akkor mi voltunk az
elsék. Aztan kezdddtek az 6va-
sok és ledvtak benniinket még
a dobogorél is és mondvacsindlt
okokkal negyedikek lettiink. Az
elsé hivatalos érmet pérosban
végill "12-ben nyertiik meg La
Matilldban, ~ Spanyolorszagban,
Vizaknai Katinkdval. Késén érg

tipus vagyok, de onnan-
tol szamitva amikor ver-
senyeztem csak "13-ban
és'25-ben nem nyertem
érmet.
Mennyi navigatora volt
az elmult években?

Ot olyan navigatorom
van, akivel vildghajnoki vagy
Eurépa-bajnoki érmet nyertem,
de ha nemcsak a nemzetkozi
versenyeket nézziik, akkor tizen-
egynéhdny navigatorom volt.
Mindegyikkel abszolut elégedett
voltam, csak dgy alakultak a dol-
gok, hogy egy id6 utdn nem tud-
tak jonni. Szabd Gabival nyertiink
egy Eb-eziistdt, jott Dobd Maté
egy féti sréc, vele nyertem vildg-
bajnoksdgot és '19 6ta Domotor
Zsoltival versenyeztem.
2016-ban lettek vildgbajnokok
Dob6 Matéval. Azt tartja az egyik
legjobban sikeriilt versenyének?

Az egyik legjobban sikeriiltaza
2008-as Eurdpa-bajnoksdg volt,
de nagyon jol mentiink "16-ban
Anglidban is. Ott a versenynek
mar vége volt, kezdtiink Gssze-
csomagolni amikor j6tt egy csa-
patvezet6, hogy nézziik meg az
eredményeket. Mondtam, hogy
hagyjon és felrémlett bennem
az az Eurépa-bajnoksdg, mond-
tam masodikak vagyunk, biztos
megint ledvtak a dobogérdl,
nem megyiink sehova. O mond-
ta, hogy Ugy nézte, hogy mi nyer-
tik a versenyt, megallt a levegd
és kiderdlt, hogy akit vildgbaj-
noknak gondoltam, a magam
pontrendszerében az egyik célra
szalldsukat rosszul irtam be. 0
pontot csinaltak, én 200-at irtam
be és 142 ponttal megeldztiik
6ket. Nyertiink, hatalmas volt a
boldogsdg. De az utébbi id6ben
is jokat mentiink Zsoltival, negye-
dik helyet szereztiink '25-ben, de
ha 200 méterrel odébb megyek
és 10 masodperccel fordultam
volna még, akkor mi vagyunk a
vildgbajnokok.
Mennyire volt aktiv versenyszer-
vezékent?

'97-ben szerveztem az els6t.
Ugy voltam vele, hogy ha mér
lad, legyen kovér: szlovénekkel
és horvatokkal kozosen harman
szervezziik le. En vdllaltam a
koordindldst, és ez a mai napig
egyedilallé a vildgon, hogy tobb
orszagon &t zajlé verseny jon lét-
re. Volt olyan év, amikor hdrom-
négy versenyt is rendeztem. Két
vildgbajnokségot és két Euré-
pa-bajnoksdgot tudhatok magam
mogott; egy vildgbajnoksdg
Matképusztan zajlott 2014-ben.
Nagykanizsén 2002-ben, majd
2017-2018-ban is volt ekkora
verseny.
Mit jelent onnek a hazai szovet-
ségtol kapott életmiidij?
Meglepetésként ért engem
is, amikor a dijdtaddén egyszer
csak elhangzott a nevem. Ez a
dij mindenképpen nagy meg-
tiszteltetés szamomra. Nagyon
hosszt palyafutas all mdgottem,
nemcsak versenyz6ként, hanem
versenyrendezéként, a szovetség
elnokeként is, és a repilésben
mindig aktiv szerepet vallaltam
- ezért kaptam ezt az elismerést.
Az ember ilyenkor gy érzi, mint-
ha azt jeleznék ezzel, hogy lassan
lezarul a palyafutdsa, és ideje
lenne visszavonulni, de nem va-
?yok benne biztos, hogy ezt meg
ogom tenni.

KALOVICS Tibor

Legyen kitartd és gondolkodjon észszeriien. Ne engedje, hogy az egyhangusag telepedjen rd a mindennapjaira. Hallgasson kellemes zenét és

beszélgessen emberekkel.
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A Nagykanizsa Vagyongazdalkoddasi és Szolgaltaté Zrt. az alabb

bérbeadé ingatlanokat hirdeti meg: KOVETKEZﬁ
VERADASOK
e Ady Endre u. 3. fsz. kiad6 Uzlethelyiség 32m2
e Csengery u. 1-3. fsz. kiadé Uzlethelyiség 61m2 2026.03.03. (kedd)
e Csengery u. 5. fsz. kiadé Uzlethelyiség 171m2, pince 104m2, raktar 21m?2 9:30 - 11:30

e Erzsébet tér 1. fsz. kiado Uzlethelyiség 46m2 Voroskereszt Nagykanizsa

o Erzsébet tér 1. fsz. kiadd Uzlethelyiség 157m2 (Sugar ut 28.)
o Erzsébet tér 21. fsz. kiadé mihely 18m2 2026.03.03. (kedd)
e F8 u. 8. fsz. kiadd irodahelyiség 129m2 13:00 - 17:00
e FG u. 8. fsz. kiadd Uzlethelyiség 63m2 Dr. Mezd Ferenc Gimnazium
e F8 u. 8. fsz. kiadd irodahelyiség 119m2 (Platén sor 3.)
e Kalmar u. 6. Vasarcsarnokban kiadd kilénboz6 nagysagu emeleti Uzletek
e Pet6fi u. 5. killonbdz6 alapterdletd raktarhelyiségek kiaddk A megjelenitést eziton is koszonjik!
e Rozgonyi u. 1. kiadé galérias irodahelyiség 41m2 Veraizsn?'zgz'%‘;F’L‘:gz‘o;‘;ﬁg‘nalgpak a
e Zrinyi u. 42. fsz. kiadé irodahelyiség 119m2
e Garay utcai raktarsoron 65 m2 nagysagu raktar A véradas mindenki
e Tripammer utcai gardzssoron 18 m2 garazs szamara nyitott.
églink: 30/153-7607 Részletekért keresse honlapunkat: www.nkvg.hu
FELHIVAS PEDAGOGUS DiSZDIPLOMAK IGENYLESERE A 2026. februar 11-i
szdmunkban megjelent
Tisztelt Nyugdijas Pedagogusok! rejtvény megfejtése:

Varosunkban nemes hagyomany, hogy a palyan eltoltott évek, a kiemelkedé munka elismeréseként tinnepi
keretek kozott koszontjiikk a Diszoklevélben részesiilé pedagogusokat.

SEMMI OLYAT NEM
Az Gszre tervezett rendezvény elokészitéseként tovabbitanunk kell a képzd intézményekbe az arany-, NYERHETSZ, AMIT VEGUL
gyémant-, vas-, illetve rubindiplomara jogosult nyugdijas pedagogusok oklevélmasolatat, szakmai EL NE VESZITENEL.

palyafutasukat bemutato életrajzat, eredeti diplomajuk vagy a korabbi diszoklevél masolatat, valamint az
aranydiplomat igénylok esetén a palyan toltott évek igazolasanak masolatat is.

Tisztelettel kérem mindazokat a Nagykanizsan €16 nyugalloméanyu pedagogusokat, akik 50, 60, 65, 70, 75
¢éve kaptak meg okleveliiket, hogy 2026. marcius 14-ig juttassak el a kért dokumentumokat a Polgarmesteri

Hivatal Human Osztalyara, hogy idében tovabbithassuk a képz6 intézményekhez. Tovabbi hireinket

A diszoklevél kérelem benyujtaséhoz sziikséges nyomtatvanyok Nagykanizsa Megyei Jogu Varos megtalaljak a
honlapjarol letdlthetok (https://www.nagykanizsa.hu/hivatal/eugyintezes ). www.kanizsamediahaz.hu
A felhivassal és az tigyintézéssel kapcsolatban személyesen, elektronikus uton (poczene.gabriella@), oldalon.

nagykanizsa.hu) és telefonon (+36 20 849 2442) lehet érdeklédni Péczéné Faics Gabriella intézményi
referensnél.

Diszdiplomahoz sziikséges iratok:
« KERVENY A DISZDIPLOMA KESZITESEHEZ

* NYILATKOZAT ES ADATLAP AZ ADOBEVALLASHOZ
* KITOLTOTT NYOMTATVANY A FELSOFOKU INTEZMENY FELE
+ MEGHATALMAZAS (amennyiben nem személyesen torténik az tigyintézés)

Kérjiik, hozza magaval a kovetkez6 dokumentumokat:

* MUNKAKONYV VAGY HATAROZAT AZ OREGSEGI NYUGDIJ MEGALLAPITASAROL (elsé
alkalommal)

+ ONELETRAJZ

« EREDETI OKLEVEL, VAGY KORABBI DISZDIPLOMA MASOLATA

Horvath Jacint
polgarmester

VizZONT0 (01.21-02.19):  Nyugodt arckifejezését szemlélve sokan azt gondoljak 6nrél, hogy nincs semmi gondia, baja. Oriiljon ennek a megallapitésnak, és mondja el
nekik, mi mindent tesz azért, hogy igy legyen.
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HALAK (02.20-03.20): Viddm hétvége var dnre. Ez nem véletlen, hiszen vendégek érkeznek a hdzhoz. Hasznalja ki ezt az alkalmat, és polja tovdbbra is a

gyiimolcsoz6 kapcsolatait



MINYONOK, CICAK, SZORNYECSKEK ES A TOBBIEK

Mésodik alkalommal nevezett
be a fankfesztivdlra a Puszedli
Cukrdszda és Tortamdhely. Bar
minden termékik elfogyott,
mégsem tértek haza tres kézzel:
a zs(ri dontése alapjan 1. helye-
zést értek el a helyben siitott,
profi kategéridban. Téth Marton-
né Zsuzsa, a tortam(ihely vezetd-
je elmondta, hogy kolléganéi biz-
tatdsdra neveztek be a versenyre.
Els6sorban azért indultak, hogy a
varoslakék jobban megismerjék
Gket.

A hét éve miikodd vallalkozés
hétfajta fankot siitétt a martott
véltozatban és kiilonféle izben:
volt epres, pisztacids, afonyds és
limoncello. A helyben siitgtt fan-
kokat lekvarral, vanilids és csokis
pudinggal, Raffaello krémmel
és Kinder buenoval toltotték.
A gyerekeknek mesefigurékkal
kedveskedtek, a minyonok, a
cicék és a szornyecskék fogytak
el legel6szor a pultjukrdl. Kozel
ezer fankot adtak el, nagyon jol
érezték magukat, és jovore is be-
neveznek - igérte Téth Mértonné.

70 dkg liszt, 5 dkg porcukor, 3
dkg élesztd, 3 dl tej, s6, reszelt
citromhéj, rum, 2 tojassargaja és
8 dkg vaj.

Kevés langyos tejjel, a cukorral
és az élesztdvel kovaszt készitlink
és meleg helyen felfuttatjuk. A
tojassdrgakat a porcukorral ha-

bosra keverjiik, hozzadntjiik a
rumot, a tejet és az egészet 6sz-
szedolgozzuk. Ezutdn az olvasz-
tott vajat hozzakeverjtik, a lisztet,
a citromhéjat beleszérjuk, és
az egészet Osszekeverjik a ko-
vésszal. Dagasztés utdn a masz-
szt kozel 1 6rat pihentetjik,
atgyurjuk, majd kiszaggatjuk és
stités el6tt még negyed 6rét ke-
lesztjiik. Egy labasban b olajat
melegitiink. Ha a fankok szépen
megkeltek, mindegyik kdzepét
ujjainkkal kissé benyomjuk, és
Ugy tessziik az olajba, hogy a fank
felsé fele keriiljon alulra. A 1dbast
fedével letakarjuk. Ha a fank ol-

dala szép pirosra siil, és megjele-
nik rajt a szalag, megforditjuk és
fedd nélkil tovabb stitjik.

BAKONYI Erzsébet



